Angaben It. Lebensmittelinformations-Verordnung (LMIV) und Nahrungserganzungsmittel-Verordnung (NemV)

Creatine Pulver

Bezeichnung des Nahrungsergéanzungsmittel mit Kreatin
Nahrungsergénzungsmittels

Zutaten Kreatin-Monohydrat (100%)

Netto-Fullmenge 200g

Aufbewahrungshinweis AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Warme geschiitzt und trocken Lagern.

Zubereitungshinweis 200 ml Wasser in einen Shaker geben, 3,4 g Pulver (1,5 gestrichene Dosierloffel) hinzufiigen und durch 20 Sekunden shaken l6sen.

Hersteller/Inverkehrbringer Pro Dimi Healthcare GmbH & Co. KG

Ursprungsland/Herkunftsort

Alkoholgehalt

Durchschnittliche Nahrwerte

Brennwert

Fett

davon gesattigte Fettsauren

Kohlenhydrate

davon Zucker

Eiweil}

Salz

Weitere obligatorische Die angegebene taglche Verzehrmenge darf nicht Gberschritten werden. Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine ausgewogene und
Kennzeichnungselemente abwechslungsreiche Ernahrung und eine gesunde Lebensweise.

Spurenhinweis Allergene keiner

Name der Kategorien der Kreatin erhoht die kdrperliche Leistung bei schnellkrafttraining im Rahmen kurzzeitifer intensiver korperlicher Betatigung von Erwachsenen.
Inhaltsstoffe

Empfohlene téagliche 1 Portion
Verzehrmenge in Portionen

Menge der Nahrstoffe mit 3 g Kreatin pro Portion
ernahrungsspezifischer oder
physiologischer Wirkung

Vitamine und Mineralstoffe als

Prozentsatz im Verhéltnis zu
den gesetzlichen
Referenzwertden




